
Parce que la maturité commence tout
petit lors des apprentissages
fondamentaux qui nous structurent.

 Nous proposons aux juniors un
accompagnement lors de cette
période si importante de leur évolution.

 Pour créer un nouvel espace
d'échanges où développer une vision
commune : la coopération, le dialogue
entre générations, la reconnaissance
de la singularité de chacun.

Pourquoi un programme
dédié aux juniors ?

Retrouvez-nous
 Responsables :
Julie SELLA : 06.88.86.03.71 
 Elisabeth BEYNEIX : 06.71.48.03.97

14 rue Alfred Roll 75017 Paris

eepajuniors@gmail.com

01 53 75 00 12 (EEPA - SFU) 

https://eepa-eu.com

Tous les animateurs ont été
formés à l'E.E.P.A 

Que faisons-nous ?

Nous accompagnons les juniors à
penser par eux-mêmes

Nous les invitons à expérimenter
qui ils sont dans leur quotidien

Nous les incitons à sépanouir en
s'exprimant avec authenticité 

Et tout ce que nous faisons,
nous le faisons à leur rythme !

Modalités

L'implication et la confiance des
parents est fondamentale pour la
réussite du programme.

Les animateurs restent disponibles
pour les parents. 

Chaque atelier dure 1h30 et aura
lieu un mardi par mois à 17h30. 

Le tarif d'un atelier est de 30€.

JUNIORS JUNIORS



Exemples non
exhaustifs d'ateliers 
Mes émotions

L'amour, le respect, la tolérance

Pourquoi je ris et pourquoi j'ai

peur ? 

La responsabilité et la culpabilité

La relation aux autres 

La créativité

JUNIORS

Une approche pour les 5-17 ans
Tout notre savoir faire pour 

 accompagner les enfants et les
adolescents dans leur quête de sens.

Notre vision à l'E.E.P.A

L'E.E.P.A Juniors a pour vocation
d'enseigner une matière vivante en
liant psychologie humaniste,
sciences humaines et philosophie.

Notre expérience au service d'un seul
projet : "amener chacun à être
l'auteur de sa vie".

L'E.E.P.A
Certifiée
Qualiopi

Une initiative de l'E.E.P.A
Ecole Européenne des

Philosophies et
Psychothérapie Appliquées 
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Premier atelier le 
mardi 10 octobre 2023 !


